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PROJETO PARA AQUISIÇÃO DE RECURSOS – SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA 

 

I – IDENTIFICAÇÃO: 

 

CLUBE DA TERCEIRA IDADE RENASCER  

CNPJ: 02.793.827/0001-25 

RUA: Padre Nicolau Scorachio O-261 

TELEFONE: 14-3283-4006  

E-MAIL: cluberenascer@hotmail.com 

Responsável Legal: Cleuza Ferreira Tozato (Presidente) 

Rede de Proteção Social: Básica 

 

Serviço: Convivência e Fortalecimento de Vínculos para idosos. 

 

Público Alvo:  

- Idosos(as) com idade igual ou superior a 60 anos, em situação de vulnerabilidade social, em 

especial: 

- Idosos beneficiários do Benefício de Prestação Continuada;  

- Idosos de famílias beneficiárias de programas de transferência de renda; 

 - Idosos com vivências de isolamento por ausência de acesso a serviços e oportunidades de 

convívio familiar e comunitário e cujas necessidades, interesses e disponibilidade indiquem a 

inclusão no serviço.  

 

Meta de Atendimento: 50 usuários/mês 

 

Período de Funcionamento: 

Segunda a sexta-feira das 08h às 12h e das 13h às 17h (Setor Administrativo) 

Segunda a sexta-feira das 16:45h às 17:45h (Coordenação Pedagógica) 
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II – RESUMO 

 

O presente projeto tem por objetivo conquistar recursos financeiros para a aquisição de 

equipamentos e serviços de mão-de-obra referentes a pintura, alvenaria, hidráulica e elétrica, 

para melhorias na qualidade da prestação de serviços de modo a  proporcionar melhores 

condições de ambiência para nossos usuários, bem como para a execução de nosso trabalho, 

enquanto Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para a Terceira Idade, tendo 

em vista que os atuais recursos financeiros percebidos para a execução do Programa não 

atendem nossas reais necessidades. 

  

III – JUSTIFICATIVA:  

 

De acordo com a Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais do SUAS (2013), o 

serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos tem por foco o desenvolvimento de 

atividades que contribuam no processo de envelhecimento saudável, no desenvolvimento da 

autonomia e de sociabilidades, no fortalecimento dos vínculos familiares e do convívio 

comunitário, bem como a prevenção de situações de risco social.  

Isto em vista, as intervenções sociais para a terceira idade são pautadas nas 

características, interesses e demandas dessa faixa etária e considera que a vivência em grupo, 

as experimentações artísticas, culturais, esportivas e de lazer e a valorização das experiências 

vividas constituem formas privilegiadas de expressão, interação e proteção social, incluindo 

vivências que valorizam suas experiências e que estimulem e potencialize a condição de 

escolher e decidir. 

Assim, nossos serviços são realizados em grupos e organizados a partir de percursos, 

de modo a garantir as aquisições progressivas aos usuários, de acordo com o seu ciclo de 

vida, a fim de complementar o trabalho social com famílias e prevenir a ocorrência de situações 

de risco social. Em seu contexto, possui uma forma de intervenção social planejada que cria 

situações desafiadoras, estimula e orienta os usuários na construção e reconstrução de suas 

histórias e vivências individuais e coletivas, na família e no território.  

Organiza-se ainda de modo a ampliar trocas culturais e de vivências, o desenvolvimento 

e sentimento de pertença e de identidade, o fortalecimento dos vínculos familiares e incentiva a 

socialização e a convivência comunitária. Possui caráter preventivo e proativo, pautado na 
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defesa e afirmação dos direitos e no desenvolvimento de capacidades e potencialidades, com 

vistas ao alcance de alternativas emancipatórias para o enfrentamento da vulnerabilidade 

social.  

Neste sentido, prevê o desenvolvimento de ações intergeracionais e a heterogeneidade 

na composição dos grupos por sexo, presença de pessoas com deficiência, etnia, raça, entre 

outros. Possui articulação com o Serviço de Proteção e Atendimento Integral à Família (PAIF), 

de modo a promover o atendimento das famílias dos usuários destes serviços, garantindo a 

matricialidade sociofamiliar da política de assistência social em consonância com a LOAS – Lei 

Orgânica da Assistência Social nº8.742/93. 

Contudo, considerando que os recursos financeiros que subsidiam o programa de 

atividades do nosso serviço, para atender 50 pessoas, não são suficientes para a 

implementação, melhorias e compras de equipamentos, desta forma,  necessitamos do auxílio 

financeiro através de fomento, oriundos de outros aportes e políticas públicas, como esta 

respeitada Secretaria, para que possamos proporcionar melhores condições de trabalho e 

vivência à equipe técnica e nossos usuários e, principalmente, para a execução das atividades, 

tendo em vista que recebemos mensalmente da Prefeitura Municipal de Pederneiras o valor de 

R$4.675,55 (quatro mil seiscentos e setenta e cinco reais e cinquenta e cinco centavos),  do 

Governo do Estado de São Paulo, o valor de R$2.129,22 (dois mil cento e vinte e nove reais e 

vinte e dois centavos) e do Governo Federal, o valor de R$135,36 (cento e trinta e cinco reais e 

trinta e seis centavos) para pagamento de gastos exclusivamente de custeio de materiais de 

consumo, utilidade pública e recursos humanos para a execução de todas as nossas 

atividades, não podendo ser aplicados em materiais permanentes e reforma que é o caso ora 

solicitado. 

  

IV – OBJETIVO: 

 

Geral: Conquistar recursos financeiros de fomento para a aquisição de equipamentos e 

restauração da pintura onde se faz necessário. 

 

Específico: 

 

- Melhorar a qualidade da ambiência e prestação de serviços. 
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V – METODOLOGIA: 

  

Atividade Ações 

 

Artesanato 

 

 
Aprendizagem de crochê, ponto caseado, macramé, ponto cruz, ponto oitinho, 
etc. 
 

 

Terapia Ocupacional 

 
Exercícios para melhoras cognitivas, foco, concentração, de respiração e 
relaxamento, jogos de raciocínio, para a memória, de leitura e desenvolvimento 
da autoestima; e palestras temáticas. 
 

 
Ginástica 

Exercícios de alongamento, aquecimento e fortalecimento dos membros 
inferiores e superiores. 

 

Vôlei Adaptado 

 

 
Exercícios de alongamento, fundamento com bola, treino de arremesso, saques 
e defesas e prática de jogo. 
 

 

Encontro Intergeracional 

 
Atividades lúdicas, com show de prêmios, como contribuição à socialização, 
interação, diversão, distração e aumento da autoestima. 
 

 

Atividade Socioeducativa 

 

 
Atividades coletivas através de palestras que abordam temas como: saúde, 
direitos sociais, relações intergeracionais, vivências familiares e comunitárias. 
 

 

Bailes 

 

 
Contribuição à socialização, interação, diversão, distração e aumento da 
autoestima. 
 

 

Passeios 

 

 
Contribuição à socialização, interação, diversão, distração e aumento da 
autoestima. 
 

 

Comemorações 

 

 
Contribuição à socialização, interação, diversão, distração e aumento da 
autoestima. 
 

 

*Observação: devido a Pandemia Covid-19, as atividades presenciais foram interrompidas em 

março de 2020, passando a ser remotas através de lives no facebook, sendo Terapia 

Ocupacional e Ginástica. Após o término da pandemia ou havendo a liberação do atendimento 

presencial, nossas atividades retornarão conforme o quadro apresentado acima. 
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VI – CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO: 

 

DESCRIÇÃO MÊS 1 MÊS 2 MÊS 3 MÊS 4 

Compra de climatizadores   x x x  

Instalação e serviços de 

Alvenaria, Elétrica e Hidráulica 

para climatizadores 

x x x x 

Compra de equipamentos 

(bebedouro, lavadora, 

computador, cadeira giratória, 

mesa, forno indústria, fogão, 

refrigerador, microfone) 

x x   

Compra de tintas  x x x x 

Pintura das paredes e ferragens x x x x 

Pintura da faixada (letreiro) x x x x 

 

 

VII – RECURSOS MATERIAIS A SEREM ADQUIRIDOS: 

 

Descrição Valor total: 
2 Climatizadores– vazão de ar máxima 53.600 - 55Hz. Inclusa a instalação. R$        25.200,00 

1 Bebedouro de coluna R$             584,36 

1 Lavadora de Roupas de 12kg R$          1.599,00 

1 Computador de Mesa contendo: monitor, teclado, webcam, caixa de som e gabinete R$          5.015,00 

1 Cadeira Giratória R$             699,00 

1 Mesa em L de madeira R$          3.990,00 

1 Forno Industrial  R$          1.630,00 

1 Fogão Industrial de 6 bocas R$          2.860,00 

1 Refrigerador de 483L R$          3.613,90 

1 Microfone R$          1.139,00 

Tintas para pintura  R$          4.097,00         

Materiais elétricos, hidráulica e de alvenaria para instalação dos climatizadores R$          1.578,40 

Serviços de mão-de-obra para letreiro na faixada da entidade R$             300,00 

Serviços de mão-de-obra para pintura da entidade R$          4.000,00 

Serviços de mão-de-obra para pintura das ferragens R$             735,44 

Serviços de mão-de-obra de serviços de alvenaria, hidráulica e elétrica para os 
climatizadores 

R$          2.958,90 

TOTAL: R$   60.000,00 
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*Anexo ao projeto incluímos três orçamentos de cada equipamento e serviço, exceto: Serviços 

de mão-de-obra para letreiro da faixada na entidade e Serviços de alvenaria, hidráulica e 

elétrica para climatizadores, pelo fato de não haver mão-de-obra qualificada no Município para 

esse tipo de serviço.   

 

 

VIII – RECURSOS FINANCEIROS SOLICITADOS: 

 

VALOR: R$ 60.000,00 (sessenta mil reais) – referente à pedido de fomento através da 

Secretaria Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social de Pederneiras/SP. 

 

 

VIII – REFERÊNCIAS: 

 

BRASIL. Lei Orgânica da Assistência Social nº8.743/93. Brasília: 1993. 

BRASIL; MDS. Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais. Brasília: 2013. 

 

 

 

 

 

                                                                                                        _____________________________ 

                                                                                                          Cleuza Ferreira Tozato 
                                                                                                              (Presidente) 
                         
 
 
 
 
 
 

Pederneiras, 02 de agosto de 2021.   
 

 


